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План спортивно-массовых,  

физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий  

МБОУ «Тавричанская СОШ»  

на 2024-2025учебный год 

Цель работы:  
1. Повышение массовости занятий обучающимися физической культурой и спортом.  

2. Удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных 

представителей) в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных 

услуг.  

Задачи:  

1. Реализации образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности.  

2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом.  

3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований.  

4. Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для 

участия в муниципальных соревнованиях.  

5. Организация различных форм активного спортивно оздоровительного отдыха 

обучающихся.  

6. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта.  

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный 

1 Организационная работа 

1.1 Работа с кадрами ШСК  - обеспечение ШСК 

педагогическими 

кадрами  

 Заместитель 

директора по ВР  

1.2 Планирование и 

организация  

деятельности  

ШСК  

- составление и  

утверждение планов 

работы ШСК на 2024-

2025 уч. год (план 

работы ШСК, план 

спортивно массовых 

мероприятий);  

- составление 

расписания работы 

ШСК;  

Август-  

сентябрь  

 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

руководитель  

ШСК  

1.3 Создание  

Совета клуба  

- разъяснительная 

работа с ученическими  

коллективами школы,  

коллективами  

спортивных  

секций.  

сентябрь  

 

Руководитель 

ШСК, педагоги  

ДО  

2 Физкультурно-массовая и спортивная работа 

2.1 Проведение  

спортивных  

праздников, спортивных 

акций, смотров 

коллективов и  

др. спортивных 

- подготовка 

спортивно-массовых 

мероприятий  

(разработка сценариев 

и плана подготовки);  

- обеспечение участия 

В течение  

учебного  

года 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 



мероприятий   учащихся в спортивно-

массовых 

мероприятиях;  

- проведения 

мероприятия;  

- анализ мероприятия.  

2.2 Проведение  

спортивных  

соревнований,  

спартакиад  и Дней 

здоровья 

школьного  

уровня  

- составление плана  

проведения 

спортивных 

соревнований;  

- комплектование 

команд для участия в 

спортивных 

соревнованиях;  

- работа с командами 

по подготовке к 

соревнованиям;  

- разработка графика 

соревнований команд;  

- проведение 

соревнований.  

- подведение итогов.  

В течение  

учебного  

года 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

3 Воспитательная и социальная работа 

3.1 Проведение подвижных 

игр и занятий 

физическими 

упражнениями на 

больших переменах. 

 

- подготовка к 

проведению 

подвижных игр  

(разработка сценариев 

и плана подготовки);  

- обеспечение участия 

учащихся в играх;  

- проведение игр;  

- анализ мероприятия. 

В течение  

учебного  

года 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

3.2 Проведение классных 

часов и спортивных 

классных часов 

- подготовка классного 

часа  

(разработка сценариев 

и плана подготовки);  

- обеспечение участия 

учащихся в классном 

часе;  

- проведение классного 

часа;  

- анализ классного 

часа. 

В течение  

учебного  

года 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

4 Методическая работа 

4.1 Разработка,  

согласование  

программ  

дополнительного 

образования детей  

физкультурно-  

спортивной  

направленности 

- анализ имеющихся 

программ ДО; 

- выявление круга 

интересов учащихся 

ОУ;  

- написание программ 

ДО  

В течение  

года  

Заместитель 

директора по 

ВР, 

руководитель 

ШСК, педагоги  

ДО  

4.2 Проведение 

методических 

мероприятий с целью 

обмена  

- участие в семинарах, 

круглых столах и 

других формах обмена 

опытом.  

В течение  

года 

Руководитель 

ШСК, педагоги  

ДО  



опытом  

4.3 Участие в конкурсах 

разного уровня  

 

- подготовка к  

 

соревнованиям,  

состязаниям; - 

непосредственное 

участие в 

соревнованиях;  

- подведение итогов.  

В течение  

года 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители  

5 Работа с родителями 

5.1 Тематические 

родительские собрания: 

«Здоровый образ жизни», 

«Распорядок дня и 

двигательный режим 

школьника». 

- подготовка доклада, 

выступление на 

собрании. 

 

По плану 

ОУ 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК 

5.2 Консультации, беседы с 

родителями 

- подготовка тем бесед, 

проведение беседы. 

По плану 

ОУ 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК 

5.3 Проведение совместных 

экскурсий, походов (в 

течение года). 

Проведение спортивных 

мероприятий с участием 

родителей (в течение 

года). 

 По плану 

ОУ 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

6 Информационно-пропагандистская работа 

6.1 Обсуждение на общем 

собрании 

педагогического 

коллектива порядка 

выполнения 

гигиенических и 

санитарно-

эпидемиологических 

мероприятий, 

проведения 

физкультминуток, 

подвижных игр на 

переменах, гимнастики 

перед занятиями. 

- подготовка тем бесед, 

проведение беседы. 

По плану 

ОУ 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

6.2 Беседы в классах о 

режиме дня школьника, 

выполнении 

гигиенических 

мероприятий, о порядке 

проведения гимнастики, 

физкультминуток и 

подвижных игр на 

переменах. 

- подготовка тем бесед, 

проведение беседы. 

По плану 

ОУ 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

6.3 Конкурсы рисунков, 

учащихся 1-4 классов на 

тему " Мы любим спорт"  

- подготовка 

положения конкурса, 

проведение конкурса, 

По плану 

ОУ 

Заместитель 

директора по 

ВР, 



 подведение итогов. Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

7 Врачебно-медицинская работа 

7.1 Проведение бесед с 

учителями начальных 

классов по вопросам 

организации 

оздоровительных 

мероприятий в режиме 

учебного дня и проведению 

«Часа здоровья» 

- подготовка тем 

бесед, проведение 

беседы. 

По плану 

ОУ 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

7.2 Проведение 

физкультминуток на уроках. 

 

 По плану 

ОУ 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

Руководитель 

ШСК, учителя 

предметники 

8 Хозяйственная работа 

8.1  Слежение за правильным 

хранением спортинвентаря.  
 В течение 

года 

Учитель 

физической 

культуры 

8.2 Текущий ремонт 

спортинвентаря, лыжных 

принадлежностей. 

 В течение 

года 

Учитель 

физической 

культуры 

8.3 Поддержание в порядке 

спортивных площадок 
 В течение 

года 

Учитель 

физической 

культуры 
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