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Пояснительная записка 

Часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели №1 с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности 

по учебным предметам и формированию функциональной грамотности. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. В соответствии с требованиями обновленных ФГОС образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов в неделю. 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

  - на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

  - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

  - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены по запросу 

родителей ( протокол общешкольного родительского собрания №3 от 6 марта 2024 года): 

- на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся. 

- на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов 

- на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей  

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, 

на организацию совместно с  обучающимися комплекса мероприятий  воспитательной 

направленности. 

Режим внеурочной деятельности  

Количество часов внеурочной деятельности на уровень образования составляет не более 1320 

часов. Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

составляет в 1-4 классах до 10 часов. Внеурочная деятельность, осуществляется во второй половине 

дня. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 1-4 классах – 45 минут. 

Перерыв между занятиями внеурочной деятельности составляет 10 минут. Временной разрыв между 

урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 30 минут, за исключением занятий 

активными видами деятельности, которые могут следовать сразу за урочной деятельностью. Часы 

ВУД могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул. Расписание 

внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности.  

Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности является комплексной и 

предусматривает:  

-оценку достижений учащихся (портфолио обучающегося);  

-оценку эффективности деятельности школы.  

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности осуществляется на трех уровнях: 

 -представление коллективного результата деятельности группы обучающихся в рамках одного 

направления (результаты работы кружка, детского объедения, системы мероприятий и т. п.);  

-индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого обучающегося на 

основании экспертной оценки личного портфолио; 

 -качественная и количественная оценка эффективности деятельности ОУ по направлениям 

внеурочной деятельности на основании суммирования индивидуальных результатов обучающихся.  

Педагог самостоятелен в выборе системы оценивания, периодичности и форм аттестации 

обучающихся. 

  



План внеурочной деятельности для 1-4-х классов МБОУ «Тавричанская СОШ»  

на 2024 – 2025 учебный год 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 
программы 

1 класс 3 класс 2 класс 4 класс ВСЕГО 

Количест

во часов 

в неделю 

Количест

во часов 

в неделю 

Количест

во часов 

в неделю 

Количе

ство 

часов в 
неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 
год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские 
занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 
направленности 

"Разговоры о 

важном" 

«Разговоры о важном» 1 

 

1 

 

2 68 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 
обучающихся 

"Основы 

функциональной 

грамотности" 

1 

 

1 2 68 

Вариативная часть 

Занятия, 

связанные с 
реализацией 

особых 

интеллектуальны
х и 

социокультурных 

потребностей 
обучающихся. 

"Учимся решать 

задачи" 

0,5  0,5 17 

«Чудеса окружающего 

мира» 

0,5  0,5 17 

"Смысловое чтение"  0,5 0,5 17 

"Избранные вопросы 
по предметам" 

 0,5 0,5 17 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 
интересов и 

потребностей 

обучающихся в 
творческом и 

физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 
раскрытии и 

развитии 

способностей и 
талантов 

"Веселая физкультура" 0,5  0,5 17 

"Зимние забавы" 0,25  0,25 8,5 

"Игры с мячом" 0,25  0,25 8,5 

"Легкая атлетика"  0,5 0,5 17 

"Лыжные прогулки"  0,25 0,25 8,5 

"Баскетбол для 

начинающих" 
 0,25 0,25 8,5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 
социальных 

интересов и 

потребностей  
обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 
деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 
сообществ, 

детских 

общественных 
объединений, 

«Орлята России» 1 1 2 68 

«Юный инспектор 

движения» 

1  1 34 

«Юный друг полиции»  1 1 34 



органов 
ученического 

самоуправления, 

на организацию 
совместно с  

обучающимися 

комплекса 
мероприятий  

воспитательной 

направленности 

Занятия, 
направленные на 

удовлетворение 

профориентацион
ных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

"Мир профессий" 1  1 34 

«Труд в почете любой! 

Мир профессий 

большой!» 

 1 1 34 

Кол-во часов в неделю/год 7 7 14 476 
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